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Ahoj, jmenuji se Tereza...

menuji se Tereza Boskova, aham li rateli Y \'
T Bosk a pomaham lidem spratelit se se svym domovem a
vytvorit z néj silného partnera na cesté za jejich vysnénym Zivotem a
prosperitou.

Jsem konzultantka Feng-shui a lektorka metody Tfidéni s pfesahem.

Tento e-book jsem napsala pro tebe, pokud jsi Zena,
ktera uZz ma dost presvédceni, Ze domacnost musi byt druhou Sichtou po pracdi,
ktera se chce doma citit dobre,
ktery si chce zjednodusit praci i zivot
a chce na cestu ke svym sniim toho nejlepsiho podporujiciho partaka - PROSTOR.
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Prvni RIiC:
Stred domova.

Nalezeni stfedu domova mUZe vnést do domacnosti vytouZzenou harmonii a
rovnovahu. Domov bez definovaného stfedu postrada sv(j vnitfni stfed a
chybi mu identita.

KdyZ pracuji na diagnostice domova mych klient(, zacindm tim, Ze
prozkoumam, kde ma stred.

Je to snadné, pokud je pldorys tvého domova ve tvaru obdélniku, nebo
Ctverce. V takovém pripadé jen propojis protilehlé rohy na pidorysu nebo
nacrtku a tam, kde se protnout oznacis stfed. Potom jej najdes v prostoru.

Co délat, kdyzZ uz mas svij stfed? MZes ho oznacit tfeba tak, Ze tam povésis
kristalovou kouli, na zem das kulaty koberecek, nebo tam vloZi§ 5 kamen0.
Tyto symboly stfed tvého domova krasné ukotvi.

Stfed domova se vZdy snazime mit prostorny, vzdusny a vnasime do néj
lehkost. Pouzit mZesS lehké barvy, nebo symboly, jako jsou pirka, nebo
tanecnice.

Je idealni, aby ve stfedu domova nebyl Zadny tézky nabytek, vestavéné skring,
nebo jidelni stoly.

SnaZ se stfed domova udrZovat vzdusny a Cisty. Rika se, Ze tam bydIi domaci
skritek Wu a my si ho nechceme rozhnévat.

Jako obétinky mu mU(Zes$ obcas nechat zrnka ryZe nebo kavy, vzdy v poctu 5
zrnicek.

Pokud je pro tebe nalezeni stfedu domova zapeklité, naplanuj si se mnou
konzultaci, spolu to vyfeSime raz dva a dozvis se jesté dalSi pozoruhodné
zpUsoby, jak odlehcit svUj Zivot. Staci napsat na e-mail
ritualy@terezaboskova.cz, Ze chces konzultaci.
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Druhy RIC:
Jmeno pro domov

MUZe se to zdat prekvapivé v souvislosti s domovem, ale pokud nema jméno,
je jeho identita neurcita a neuchopitelna.

JestliZe je to pravé prostor, ktery tolik ovliviuje Zivot, jaky Zijeme, zaslouZi si
mit své jméno, kompletni identitu a my si zaslouzime védét presng, s kym
mame tu Cest.

KdyZ vybiras jméno pro svij domov, nech se vést intuici, jméno nemusi byt
vlbec konvencni. M(Ze vyjadfovat prevazujici pocit ktery doma mas. Mlzes o
jméné hlasovat se svou rodinou (déti mivaji pozoruhodné napady na jménal)
MUZe$ vychazet z archetypU, hledat mezi hrdiny a slavné postavy z film{ nebo

dé&jin, mUZes se inspirovat v bajkach.

At vybrané jméno odrazi charakter domova tak, jak ho vnimate a jak na vas
pUsobi. At vybrané jméno radi vyslovujete.

Vybrané jméno da vasemu bytu nebo domu novou energii, tvar a vyraz. Kdyz
budete bydlet vdomé, ktery ma jméno, budete se i vy citit vyjimecni a
privilegovani.
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Treti RIIC:
Sever a urceni ostatnich svetovych
stran

Je to fascinujici pravda, Ze domov ovliviuje kvalitu naseho Zivota. A co vic,
my mUZeme urcit, které konkrétni sektory u nds doma jsou pravé obrazem
urcité oblasti zivota.

Napfiklad lasku, vztahy a partnerstvi ndam zobrazuje JZ sektor naSeho domova.
Téma kariéry a Zivotni cesty nam zrcadli severni sektor. Hojnost zase sidli na
JV.

Feng-shui ma fascinujici mapu, ze které mliZzeme vycist, které oblasti Zivota
koresponduiji s jakym sektorem u nas doma...
a ty mlzes tuto mapu mit také.

Staci najit, kde je sever a zakreslit jej do plidorysu svého domova. Od néj
potom odvodis$ i ostatni sméry a vzniknou ti sektory z nichz kazdy je domovem
pro urcité téma.

Potom se mUZe$ podivat, jak vypada u vas doma sektor hojnosti, zda je tam
dostatek plynuti a Fadu, aby se mohl odzrcadlit i do vasi financni situace. Kdo
by nechtél pfirozené plynuti penéz bez stagnaci a komplikaci? Tak, jak vypada
nas )V, tak vypada i nasSe hojnost v Zivoté.

ChceS védét, jaké energie a témata prinaseji jednotlivé svétové strany?
Hned Ti to feknu, jen pfipomenu, Ze pokud je pro tebe nalezeni Severu a
rozkresleni svétovych stran tvého pribytku sloZité, nebo to nechces$ délat

sama, mulzes si objednat konzultaci, nebo mi dej védét a ja to pro tebe
udélam. O ceny a terminy si napi$ na mUj e-mail ritualy@terezaboskova.cz

Jak je to s témi sektory?
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8 posvatnych bran:

Osmi posvatnymi branami ndm do Zivota a domova proudi r(izné energie.
Kazda svétova strana nas vyzivuje jinak. Kdyz stojime v prirodé, pfijimame je
vSechny v Cisté podobé. V domacnosti se tato energie ohyba a modifikuje
podle toho, jak dany sektor vypada co do poradku, usporadani, radu a
funkcnosti.

Jak u vas doma vypadaji tyto sektory, a jak vnimas souvisejici oblasti tvého
Zivota?

\

Sever: kariéra, Zivotni cesta, poslani a pracovni postup.

Severovychod: stabilita, studium, moudrost. Integrace zkuSenosti a
pouceni.

Vychod: misto startu, odvaha a impulz do novych véci. Nové zacatky.
Jihovychod: hojnost, materialni zajiSténi, rozmanitost, prilezitosti.
Jih: slava, reputace a dobré jméno.

Jihozapad: vztahy, partnerstvi a laska.

Zapad: Odpocinek, zhodnoceni, déti, zasoby a ulozisté energie.

Severozapad: Misto doteku, ochranci a napomocni pratelé, ochrana a
imunita.
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Jak to muze vypadat?

Proto radi uklizime. Harmonizujeme tak nejen svdj domov, ale i témata Zivota.
Tento presah vétSina Zen miluje. Je to pfesné to védéni, které fika Zenam, ze
péce o domacnost ma velmi zajimavy presah.

Ja dokonce tvrdim, Ze role hospodyné a pecovatelky o domacnost je

vysada, protoZe mas v rukou nejen prostor, tento silny zaric, ale také cely
svij Zivot, ktery miZes najednou efektivné tvoFit ZEVNITR VEN.

. , Takhle napfiklad mUZe vypadat tvUj
. / pudorys, kdyZ do néj zakreslis
/ sektory svétovych stran. Pamatuj,
r - _ Ze svétova strana prochazi stfredem
w/ sektoru,
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zaver:

Ted uz vis, co potfebujes védét, abys mohla pracovat s identitou svého
domova. Ted dokonce mozna vidis, jak konkrétné tvlj domov ovliviiuje tvUj
zZivot!

V kazdém pripadé se mi onromné ulevilo, Ze vi$ toto vSechno a mlzes ted
védomé projasnovat svij domov i oblasti Zivota, kde to mozna v posledni dobé
trochu drhlo.

MozZna bude stacit to, Ze sis to zvédomila. Ono nékdy staci, kdyz je v poli pIné
védomi a véci se zacnou dit.

MozZna bude stacit porovnat véci a odnést je tam, kam patfi.

Treba té to zavola k vétSimu tridéni, nebo budes chtit kompletni rozbor tvého
domova podle Feng-shui.

Své tfi zasadni kroky jsi udélala a ted mUZes zacit poznavat povahu svého
domova, abys s nim uméla Iépe spolupracovat na cesté za svymi sny.

Jestli té zajima, jak proménit sviij prostor v silného partnera do podnikani,
pro obnoveni zdravi a vitality, pro projasnéni vztahd, rozproudéni hojnosti
nebo celkového zkvalitnéni Zivota, pak jsi tady spravné.

Budu na tebe Cekat ve_FB skupince zde >>
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